Generalforsamling i Aktiv Fritid p& Rgdovregérd

Fredag den 4. april 2025 kI.13.00

53 deltagere

Referat:

1. Valg af dirigent og stemmeudvalg: Orla valgt til dirigent, stemmetaellere Jan og Christel
Orla bemaerkede, at Generalforsamlingen var varslet og indkaldt i god tid.

2. Formandens beretning for 2024:
Vi holdt et minuts stilhed for medlemmer, der var gdet bort i 2024: Tidligere formand Hother
Jensen, tidligere bestyrelsesmedlem Birgit Morgan, samt instruktgr i engelsk Birthe Pedersen

Historie:

Alt er normalt i foreningen, bestyrelsen har igen haft et seerdeles godt samarbejde, dejligt for jer 0g mig at
alle i bestyrelsen arbejder for, at denne forening er noget helt szerligt.

Vi har stadig kontortid hver mandag mellem kl. 09.00 0g 12.00, hvor der altid er bestyrelsesmedlemmer til
stede. Dgren er altid &ben i kontortiden, selvom vi lukker dgren, nér der er mange i kaffestuen, der taler
sammen. Man er altid velkommen. Vi lytter gerne til forslag ris/ros.

Der har vaeret rigtig mange, der ville med til fodselsdags- og julefesten, og det samme kan vi godt sige om
tilslutningen til vores ture. Det m3 veere fordi, at udvalget ggr det godt, vi har nogle gange afviklet ture 2
gange, sa mange kan komme med — Det fungerede - Dejligt.

Der er rigtig mange medlemmer der nu betaler vores arrangementer med MobilePay. Det er szetter vi stor
pris pa.

En udfordring for 2024 var, at vores instruktgr i gymnastik - Orla ville stoppe. Orla har dog sagt ja til at lede
gymnastikken vintersaesonen 2025. Tak for det.

Der er fabrikeret en CD til brug for gymnastikken i hans timer i sommerhalvaret. Tak til dem der sgrger for, at
det “spiller”

Pa et af vores gymnastikhold er der meget stor tilslutning. Bestyrelsen har derfor opdelt holdet i 2 - lige og
ulige uger med 40 personer pa hvert hold. Det fungerer fint, siger Birgit.

Bestyrelsen holder mgde ca. en gang om maneden, dog ikke i sommermanederne, eller nar der ikke er noget
seerlig, vi skal drgfte.

Husk: Referat fra disse mgder ligger pd www. Og haenger p3 opslagstavlen.
Arrangementer:

Det nedsatte arrangements udvalg var: Jane + Pia + Bente + Birgit.

De har stéet for alle arrangementerne.

Jeg forteeller om arrangementerne én for en:




Den 7/2 2024
Det fgrste arrangement var en udflugt til bryggeriet Braunstein i Kgge.

Her fik vi en forteelling om bryggeriet efterfuldt af en omvisning pa selve bryggeriet. Til frokost fik vi 4 store
smagsprgver og en dejlig Tapas planke.

Et interessant og anderledes besgg!

Den 12/3 2024
Fodselsdagsfest p& Rgdovregaard. Vi blev 18 &r. Der var igen pyntet op med flag i loftet.

Vi havde hyret Jacob fra Kok og Dinner. Vi fik fledekartofler, hjemmelavede frikadeller og kalvefilet + 2 slags
salat.

Til underholdningen hyggede vi os med Per og Ebbe der sang med og for os.

Den 23/4 2024
Var der generalforsamling pa Rgdovregaard.

Den varede en times tid. Et forslag ang. udflugter det blev drgftet.

Den 16/5 2024

Sejltur pd Furesgen. Vi startede fra Holte havn med vores egen turbad og fik en sejltur pa sgen, den varede
en times tid. Undervejs varmede vi os p& en ”Enkelt” snaps, ikke mange sagde nej tak. Til frokost gik vi til den
naerliggende Sushi restaurant, her var der masser af frisk fisk og ris i Sushierne. Godt at preéve en anden slags
frokost.

Den 13/6 2024

Var vi pa skovtur, denne gang til Fejg. Men vejret mente, at vi treengte til regn, sa wienerbrgd og kaffe matte
udszettes i lang tid.

Vi fik fin frokost p& den lokale Kro efterfulgt af en bustur rundt p& gen. Efter rundturen fik vi kaffe og
hjemmelavet kage.

Vejret var klaret op, s& p3 hjemvejen sa vi Dodekalitten. Det er samling sure mandehoveder p3 stensgjler,
men flotte var de! Vi var hjemme ved 18-tiden.

Den 4/9 2024

Her havde vi en udflugt til Draggr. Vi havde 2 guider der fortalte om Draggr med en rundgang i byen samt en
tur pd@ museet. Til frokost fik vi 2 stk. fiskefilet 0g pommes frites + gl/vand. Vi kunne godt havde vare flere
deltagere.

Den 8/10 2024




Vivar her pa Rgdovregaard for at hgre om it svindel og tricktyveri.
Spandende og leererigt foredrag, men ikke den helt store tilslutning-??
Til frokost fik vi Kalvegryde med cocktailpglser- kartoffelmos og blomkalssalat

til kaffen fik vi selvfglgelig Citronmane kage.

Den 29/11 2024

Julefrokost igen pa @rbygaard. Vi fik fgrst et stykke med laks og herefter flaeskesteg med hvad dertil hgrer.
Til dessert fik vi som sadvanligt Risalamande. Mandelgaverne var: Vin med tgj pa.

Som underholdning havde vi 2 piger der gav den som ABBA kopi- et flot show.

Den 20/12 mgdtes vi i Sportscafeen til Glpgg og ®bleskiver, maske ikke det bedste sted at samles for
akustikken er elendig.... Det blev vist sidste gang.

Aktiviteter:
Alle aktiviteter har der vaeret i gang hele dret.

N&r vi nu er ved aktiviteter, vil jeg her benytte lejligheden til at sige TAK til vores Instruktgrer, der kommer
uge efter uge for at undervise os. En stor tak til Linda for at have vare livline, nar de faste
gymnastikinstruktgrer har ferie eller lign.

Til dem der er tovholdere p& et hold, hvor der ikke er en instruktgr, det kan vaere stavgang og krolf. En Stor
Tak til jer.

Kursus:

Der blev afholdt et hjertestarter kursus i oktober maned. Der var omkring 15 personer, der gerne ville med.
Det tager som regel et par timer. Dejligt at Mogens og jeg ikke skal std helt alene uden deltagere.

Hjemmeside/info:

Vores hjemmeside er en livline til de af vores medlemmer, der ikke kommer i kaffestuen. Se pa den iszer
vedr. aflysninger. Vi lagger aflysninger op, sa snart vi far besked fra hallen - nogle gange i sidste gjeblik.
Undskyld herfra hvis vi ikke alle afbud blev meldt ud.

Hyggen:
Der er en god stemning i foreningen, og det skulle gerne gaelde alle hold!

Tag godt imod nye medlemmer. Det geelder p3 alle hold, og alle fester og alle turer, vi var selv nye engang.

Kaffestuen er et godt samlingssted. Vi s3 gerne flere medlemmer komme her. Vi m& stadig bruge
Sportscaféen til kaffe drikning, nar der er mange i kaffestuen. 1 2025 er Cafeen lukket, Gert, der bestyrede
den har sagt sin kontrakt op. Det betyder, at vi godt kan tage kage og smgrrebrgd mm. med ind til os selv
bédde i kaffestuen og i Cafeen.




Bogreolen er der stadig gang i. Det er SA dejligt. Tak til dem der tager bgger med, som andre kan have glaede
af at laese.

Vi har jo en opslagstavle i kaffestuen, se pa den. Her satter vi nye meddelelser op, om hvad der rgr sig i
foreningen og dato for salg af billetter til arrangementerne.

Fremtiden:

Vi har jo en bestyrelse der vil gerne fortsaette. Tak for det.

Vier nu ca. 371 medlemmer.

Vores forening har en rigtig god gkonomi. Tur-udvalget har en stram og sikker udgiftsstyring.
12026 fylder vores forening 20 &r.

Skal der vaere en udvidet fest? og i givet fald hvor - forslag modtages meget gerne.

Kontingent: Stadig kun 280 kr. om &ret, teenk hvad | far for kun 77 gre om dagen i kontingent - inkl. kaffe.

Mere om spgrgsmal til gkonomien- er under naeste punkt pd dagsordenen.

Min beretning kommer til at ligge p& www. "Under Beretninger”

Tak for ordet til Dirigenten.

Jane bemaerkede til beretningen, at der kun har vaeret 3 pa venteliste til arrangementerne. Der har vaeret 3
arrangementer med 3-4 pa venteliste. Braunstein: 4, Furesgen: 3, Skovtur Fejg: 4

De gvrige arrangementer var ikke fyldt op. Fadselsdagsfest: (-11), Draggr: (-5), IT Kriminalitet: (-49),
Julefest: (-18).

Beretningen blev enstemmigt godkendt

3a. Fremlzeggelse af regnskab:
Ingen bemaerkninger.
Regnskab godkendt

3b. Forslag til godkendelse af budget for 2026
Der blev spurgt hvad punktet Nyt inventar daekker. Torben forklarede, at det bl.a. var en ny baerbar
PC til arrangementsudvalget, Bluetooth til gymnastik etc. samt nye petanque kugler.
Enstemmigt vedtaget

4. Indkomne forslag ifglge § 5
Der var ikke indkommet forslag

5. Godkendelse af kontingent:

Kontingentet forbliver det samme
Godkendt




6. Valg af bestyrelsesmedlemmer.

P3 valg er:
Formand Leif Kiegstad Villig til genvalg
Valges for 2 &r
Kasserer Torben Petersen Villig til genvalg
Valges for 2 &r
Bestyrelsesmedlem Jane Sinding-Olsen Villig til genvalg

Valges for 2 &r
Alle tre kandidater blev genvalgt

7. Valg af suppleanter.
Pa valg er:
Suppleanter Birgit Linneboe Villig til genvalg
Vaelges for 2 &r
Birgit blev genvalgt

8. Valg af revisor
Pa valg er:

Revisor Vagn Nielsen Villig til genvalg
Veaelges for 2 ar

Vagn Nielsen blev genvalgt
9. Evt.:
Leif og Orla vil lave en ny CD til gymnastikholdene.

Leif naevnte, at vi i 2026 har 20 ars fodselsdag, fgdselsdagsfesten skal nok vaere stgrre end den
plejer, sd all, der gnsker det, kan komme med. Problemet er at skaffe et meget stort lokale. PT. er
det stgrste sted @rbygard med plads til 160. Bestyrelsen efterlyser ideer til andre lokaliteter.

I den forbindelse mente nogle, vi skulle bruge af Arven. Orla gjorde opmaerksom p3, at man ikke
kan beslutte noget under punktet eventuelt. Christel papegede, at Arven er givet til foreningen
Aktiv Fritid og ikke specielt til de medlemmer, der var i Foreningen pa det tidspunkt, hvor vi fik
arven.

Mogens efterlyser billardkger, som medlemmerne kan l3ne.
Husk at skylle kaffekanderne, det er lidt besvaerligt pa dametoiletterne, men der er en kande til

dette brug. Pa herretoiletterne er der en vandhane med varmt vand, den hanger mellem / under
handvaskene.

Referent: Birgit Linneboe Dirigent: Orla Kgnig
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